220z 1en 62 ne sz na G

NOuo0}0) B uluag / aoueld |[lIaWWOS
vAaoVvs 3FHIVNINIS Nd NOILId3 st

JINNVHOOHd 3dd

-

e@-uniQ

uojwy [IdWWoS @
vaovVvs

*

Table ronde autour
des enjeux des troubles du sommeil Atelier 1 Diagnostic

en Afrique Présentation du matériel de polygraphie
D" Micoulaud / D" Launois / D" Mousse D' Abdelkebir Sabil

Pr Agodokpessi / D' Onifade Fagbemi

: . . . : - Atelier 2 Diagnostic
R Atelier de scoring sur une nuit de sommeil

Dr Sandrine Launois

Pause

Atelier 3 OAM
D" Onifade Fagbemi Cherifa
D' Benzeckri Rizlene

Atelier 1
Présentation du matériel de polygraphie - . .
D' Abdelkebir Sabil Visite du laboratoire du service
Atelier 2 Diagnostic e

Atelier de scoring sur une nuit de sommeil Visite de Ouidah

D' Sandrine Launois Visite de la cité lacustre de Ganvi

Soirée de Gala, plage privatisée
ou Novotel ? Animé par un chanteur béninois
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MERCREDI JEUDI

LES TROUBLES DU SOMMEIL

P JOURNEE (8h-12h30)
Modérateur D' Onifade Fagbemi Cherifa

* 8h-9h : Accueil petit-déjeuner
Visite des stands
9h -9h45 : Les vertus du sommeil 10h15
Dr Jean Arthur Micoulaud Franchi
9h45 - 10h30 : Généralités sur les
Troubles du sommeil
D" Onifade Fagbemi Cherifa
Dr Rizlene Benzekri
10h30-11h : Pause
11h - 11h30 : Parcours du médecin
du sommeil 11h45
Création d’un laboratoire de sommeil
D" Marc Sapene
11h30-12h : SAS
D" Ahouandjinou Joseph
D' Fourquet Bernard
12h - 12h30 : Etudes épidémiologiques
locales des troubles du sommeil
Dr Wassinou
e 12h30 - 14h30 : Déjeuner

* .05

+ VENDREDI

QUELLES APNEES ? (14h-17h)
Modérateur D' Ahouandjinou ® COMPLIC{-\TIONS ET TRAITEMENT
DES APNEES (8h30-12h30)
e 14h-14h30 : Trouble respiratoires
du sommeil de I'enfant e 8h30-9h:
D" Annick Andrieux
14h30 - 15h : Répercussion des troubles
du sommeil sur 'apprentissage des enfants
D" Michele Vighondé

15h -15h30 : Trouble du sommeil
de la personne agée
D" Onifade Fagbemi Cherifa

15h30-16h : Pause

16h - 16h30 : Sphére ororfaciale et troubles
du sommeil
Dr Rizlene Benzekri

16h30-17h : SAS Positionnel
Dr Sandrine Launois

Dr Abdelkebir Sabil

20h : Diner dans un restaurant
de spécialités locales

9h-9h30 :

9h30-10h:

10h-10h30 :
11h-11h30:

11h30-12h:



